
Impulse für die Jugendarbeit 

Hallo zusammen, 

uns ist es ein wichtiges Anliegen, Euch einmal monatlich 

Impulse für Euch und für den Umgang mit anderen zu 

geben. Gerne könnt Ihr die Anregungen in eurem 

Freundeskreis, in der Familie, vielleicht auch in den 

Gruppenstunden der Minis aufnehmen und darüber 

miteinander ins Gespräch kommen. 

Wenn jeder von uns sich hierfür ein wenig Zeit nimmt, 

dann können wir die Welt ein kleines bisschen „fair“-

ändern! 

Falls Ihr Wünsche, Anregungen habt oder uns einfach 

nur Rückmeldung geben wollt, könnt Ihr das gerne tun. 

Unsere e-mail Adressen lauten: 

bernhard.metz@kath-kras.de 

volker.schmieg@kath-kras.de 

karin.endres@kath-kras.de 

Für den Monat Oktober bieten wir Euch folgenden Impuls an: 

Welche Bedeutung hat Gott in meinem Leben? 

1. Versuche folgende Satzanfänge zu Ende zu bringen: (in der Gruppe könnt ihr euch 

die Antworten vorstellen) 

 

Wenn ich in den Sternenhimmel schaue, denke ich ….. 

Ehrfürchtig werde ich, wenn… 

Das Wichtigste im Leben ist meiner Meinung nach …. 

Ein für mich heiliger Ort ist …. 

Im Glauben kommt es meiner Meinung nach an auf …. 

An Gott glaube ich seit … 

Ein Vorbild im Glauben ist mir … 

Das Gefühl, dass Gott bei mir ist, hatte ich …. 

Wenn mir Gott eine Bitte erfüllen würde, würde ich wünschen, dass …. 

Wenn ich Gott begegnen würde, dann… 

 

2. Überlege: 

Wo hat Gott in meinem Leben gewirkt? 

Wo habe ich ihn erfahren? 

Wo hatte er für mich eine besondere Bedeutung? 

Welche Rolle hat Gott für mich in meinen verschiedenen Lebensphasen gespielt? 

Erstellt hierzu ein Bild oder ein Poster oder …. 

 

3. Fasst Eure Gedanken zu einem Gebet zusammen: 
„Guter Gott. Danke, dass du hier bei uns bist. Wir kommen jetzt vor dich, so wie wir sind und 

erzählen dir von uns …..“ 

 

4. Abschluss (gemeinsames Gebet): 
„Guter Gott.Danke, dass du uns zugehört hast. Bitte bleibe bei uns auf unserem nächsten 

Wegabschnitt und beschütze uns!“ 


